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Tramo 1: Barcelona - Tarragona: Vinedos con sabor a mar
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Tramo 1:
Barcelona - Tarragona

Walking Tour Picasso
visitbarcelona.com

Born to Eat
wanderbeak.com

Taller de trencadis y mosaico: creando mosaicos
como Gaudi
mosaiccos.com

Visita a la bodega Can Calopa-L’Olivera
Cooperativa y degustacion
olivera.org

Paella Experience
thepaellaclub.com

Siguiendo el rastro de la trufa
aborigensbarcelona.com

Walking Tour Gotic
visitbarcelona.com

Casa Batllé6 10D Experience
casabatllo.es

Visita libre al Recinte Modernista de Sant Pau
santpau.barcelona

Ruta literaria La Sombra del viento
iconoserveis.com

ijConecta con la arqueologia!
mac.cat

Visita al museo y concierto de blues en el MEAM
meam.es

Market Visit + Paella Cooking Experience
bcnkitchen.com
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Ruta por el muelle del reloj
capamarbcn.com

grandtour.catalunya.com
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Barcelona Port Tour, recorrido en velero
escolaportbarcelona.com

Navegacion con Jazz Chill-Out
barcelona-orsom.com

El Modernismo en Sant Joan Despi (Jujol-Can
Negre) y Esplugues con La Rajoleta y Can Tinturé
museus.esplugues.cat

El modernismo ceramico en tus manos
museus.esplugues.cat

El modernismo de Jujol a Can Negre en 360 °
centrejujolcannegre.cat

Disfruta de los espacios naturales del rio Llobregat
y su entorno
deltallobregat.cat

Parque Arqueolégico Minas de Gava
patrimonigava.cat

Castell de Castelldefels: vista con audioguia
adleisure.com

Visita a la Cripta Gaudi de la Colonia Giiell
gaudicoloniaguell.org

Cataluiia en Miniatura
catalunyaenminiatura.com

Visita a la Masia Freixa y la Seu d’Egara
visitaterrassa.cat

Visita al Museu Nacional de la Ciéncia i la Técnica
de Catalunya
mnactec.cat

Cremallera de Montserrat
cremallerademontserrat.cat

Aéreo de Montserrat
aeridemontserrat.com

Sostenible
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@ Activo - naturaleza

Listado de experiencias y actividades

Montserrat, Cova ignasiana de Manresa a pie o BTT
rutessilviarovira.es

Escalada a una de les agujas miticas de Montserrat
guiesamadablam.com

Visita Montserrat
montserratvisita.com

Adéntrate en las cuevas de Montserrat y el Collbaté
medieval
covesdemontserrat.org

Neandertales en la Cueva Simanya. Itinerario
interpretativo
visitvalles.com/ca

Visita guiada al pueblo de Mura
instagram.com/laiademura

Experiencia medieval en el Monestir de St Benet
(M6n St Benet)
monstbenet.com

Visita al poblado ibérico del Cogullo
sallentturisme.cat

Inmersion a través del vino de la DO Pla de Bages
masdelasala.com

Visita gourmet: vino, aceite y miel
abadal.net

Visitas guiadas y teatralizadas en el Castell de
Balsareny
castelldebalsareny.com

Visita Solsona Monumental
solsonaexperience.com

Cani-kayak (alquiler de kayac con perro)
kayakk1.com

@ Cultura @ Enogastronomia
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Barcelona - Tarragona

%)

®6 66666 6 6 6 6 0 6 0

Ruta en el Santuario de Lord
lavalldelord.com

Visita a Sant Lloren¢ de Morunys
lavalldelord.com

Esqui en Port del Comte
portdelcomte.net

Noche de estrellas en el castell de Lladurs
astrosolsones.com

Visita al barroco del Miracle
elmiracle.cat

Visita al Celler del Santuari del Miracle, cata de
vinos y productos de proximidad
cellerdelmiracle.cat

El viaje de los sentidos. Vive tu experiencia con los
caballos del Sola en Tora
davidjorba.com

Montaina de Sal de Cardona - Un lugar tnico en el
mundo!
cardonaturisme.cat

Castell de Cardona
cardonaturisme.cat

Via Salaria
rutessilviarovira.es

Cardona y Tesoros del Solsonés andando o en bici
rutessilviarovira.es

Visita guiada Casa - Museu Les Casas de Matamargé

lescasas.com

Tierra de Bacus en Btt
guiesbtt.cat

Enotrekking
ollerdelmas.com

grandtour.catalunya.com
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Manresa, corazon de Catalunya
manresaturisme.cat

Caminos de la Séquia
parcdelasequia.cat

La ruta de las tinas con cata de vinos
bagesterradevins.cat

Visita a la bodega con cata de vinos
ollerdelmas.com

Visita a la bodega Fargas-Fargas con cata de vino y
taller de winefulness entre vihas
bagesterradevins.cat

Centro de Interpretacion de la Calle del Bal¢
manresaturisme.cat

Vuelo en parapente biplaza o tandem
alioth.cat

Observacion astronémica en el Parc Astronomic de
Pujalt
observatoridepujalt.cat

lesso, la huella romana
museudeguissona.cat

La Universidad de Cervera
turismecervera.cat

Itinerarios guiados por Cervera
turismecervera.cat

Ruta de los castillos del Si6
lasegarra.org
ccsegarra.cat

Visitas guiadas al Castell de Pallargues
castelldepallargues.com

Descubrir Catalunya en globo aerostatico
globuskontiki.com

Sostenible
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Listado de experiencias y actividades

Visita al Museu de la Pell d’Igualada y la Adoberia
de Cal Granotes
museupelligualada.cat

Viaje fantastico al mundo del tren
railhome.com

Volar en globo sobre la Anoia
anoiaballoons.com

Visita al Castell de Claramunt
patrimoni.gencat.cat/es/monumentos

Abric Romani - NEAN Parque Prehistérico de
Capellades
neancapellades.cat

Museu Moli Paperer de Capellades
mmp-capellades.net

Descubierta del mundo de los anfibios, reptiles,
biologia y conservacion

crarc-comam.net

Descubre el Centre d’Interpretacié de I’Aigua de

Torrelavit
torrelavit.cat

Visita al Celler Pardas
cellerpardas.com

Visita con maridaje: Grandes Reservas Secretos
freixenet.es

The Iconic Tour
codorniu.com

Recorrido por los origenes de Recaredo
recaredo.com

Descubre el mundo del cava y almuerzo
canalsimunne.com

@ Cultura @ Enogastronomia
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Cava y chocolate
turismesantsadurni.cat

Cavatren HO, una maqueta de trenes en las cavas

cellervell.cat

Entre vihas: bodegas y almuerzo campestre
nomadicwinelover.com

Vinya & Brunch
agustitorellomata.com

Cata de temporada
eshop.castelodepedregosa.com

Visita Natura con desayuno en Segura Viudas
seguraviudas.com

Yoga y cata entre vihas
vinselcep.com

Ruta en buggye por el Alt Penedés
stressadrenalina.com

Visita y cata en Sabaté i Coca
sabateicoca.com

Bike & Taste
bikemotions.es

Visita con maridaje de vinos y tapas
torres.es

Descubrimos la Vilafranca Medieval y el
campanario de Santa Maria
descobrirpenedes.com

Visita Vinseum y Festa Major de Vilafranca del
Penedés
vinseum.cat

Bike Tour
letsvelo.com

grandtour.catalunya.com
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E-Bike Tour entre vinas visitando dos bodegas
penedesecotours.com

Penedés: Wine, Bike & Culture
viemocions.com

Miravinya: explora el Penedés
miravinya.cat

Oléerdola, 4000 aios de historia
macolerdola.cat

Un dia entre caballos libres
fundaciomiranda.org

Visita al Palau de Maricel
museusdesitges.cat

Escape The Town - Sitges
escapethetown.app

Pitch & Putt Portal del Roc
portaldelrocpitchandputt.com

Descubre el litoral del Garraf buceando
saphiradive.com

Visita al Museu Pau Casals
paucasals.org

Walk & Wine a tu aire
masvicens.com

Museu Casteller de Catalunya
museucasteller.cat

Visita libre a la Villa romana dels Munts
mnat.cat

Visita guiada a la Tarraco Romana
turismedetarragona.com

Sostenible

Listado de experiencias y actividades

@ Museu Nacional Arqueologic de Tarragona

mnat.cat

@ Visita libre al museo y necrépolis paleocristianos de

Tarragona
mnat.cat

@ Activo - naturaleza

@ Cultura

@ Enogastronomia
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Tramo 2: Tarragona - Lleida: En el encuentro de la historia

\ 462 km - 6 etapas:

Tarragona Romana

Reus

Parque Natural del Delta de I’Ebre

Lleida
Bodegas modernistas
El Priorat

Ruta del Cister
(Monestir de Poblet i Vallbona de les Monges)

Tarragona

Lleida
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Tramo 2:
Tarragona - Lleida
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Visita guiada a la Tarraco Romana
turismedetarragona.com

Museu Nacional Arqueologic de Tarragona
mnat.cat

Visita libre al museo y necrépolis paleocristianos de
Tarragona
mnat.cat

Vermu y tiendas con historia en Reus
latevaruta.com

Visita libre a PortAventura World
portaventuraworld.com

Experiencia Sunset en la Costa Daurada
nauticparc.com

Cami de Ronda de Salou
visitsalou.eu

Visita a Mas Miro
masmiro.com

Visita libre a la Ermita de la Mare de Déu de la Roca
mont-roigmiami.cat

Tuna Tour
tuna-tour.com

Ruta entre calas y zonas virgenes del Cami de
Ronda GR92 de la costa de la Ametlla de Mar
visitametllademar.com

¢Quieres saber que se siente respirando bajo el
agua? ¢quieres que te contemos cuales son los
peces que veras? Haz una cata de submarinismo
con nuestras

planctondiving.cat

Apicultor por un dia
mielmuria.com

grandtour.catalunya.com
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Rutas gastronémicas en barco por la mejillonera
miradorbadia.com

Visita guiada al jardin botanico medicinal
Ecoherbes Park
ecoherbes.com

Bonsai Tour & Experience
mistralbonsai.com

Ruta en bici y kayak por el Delta
riualebre.com

Rutas en bicicleta eléctrica y tradicional por el Parc
Natural del Delta de I’Ebre
deltacleta.cat

Safari EcoCultural
deltapolet.com

Entrada MéonNatura Delta
monnaturadelta.com

Taller de cocina de arroces del Delta de I’Ebre
hotelalgadirdelta.com

Estacién nautica de Sant Carles de la Rapita:
actividades y experiencias nauticas, acuaticas y en
el delta

enlarapita.com

Visita guiada a vela por la bahia dels Alfacs
mar.eco

Alcanar, secretos de una villa marinera
turismovivencial.com

Ruta por los olivos milenarios de Ulidecona y las
pinturas rupestres
conficon-turisme.com

Escapada creativa
arenasposibles.com

Sostenible
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@ Activo - naturaleza

Listado de experiencias y actividades

Visita Museu de la Pauma y demostracion artesanal
cdrmuseudelapauma.cat

Banos de bosque
portsexperience.com

La Travesia de Els Ports
cat.gubiana.com

Visita guiada Tortosa a pie
conficon-turisme.com

Visita a la Fabrica de Chocolate C.R.E.O.
Xxococreo.com

La ruta de las brujas de Arnes
lesbruixesdarnes.com

Ecomuseu dels Ports
elsports.cat

Barranquismo en los puertos
montsport.es

Visita al molino/olivos y cata o taller prepara una
clocha
identitatoliveoil.com

Visita guiada a las Coves Meravelles
benifallet.cat

Paseo en el Llagut de Benifallet
benifallet.cat

Descenso en kayak de Miravet a Benifallet
beniemocions.cat

Visita a las Catedrals del vi de la Terra Alta
coopgandesa.com

Visita al Centre d’Interpretacié 115 Dies de la
Batalla de ’Ebre
batallaebre.org

@ Cultura @ Enogastronomia
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Visita al Poble Vell de Corbera d’Ebre
poblevell.cat

Paso en barca en Miravet
turismemiravet.cat

El raval de los Canterers de Miravet
avacoartideco.com

Visita a Castellet de Banyoles i al Centre
d’Interpretacié dels Ibers
turismetivissa.com

Vive un dia con nuestra brigada de burros
bomberos
tivissadonkeys.cat

Ruta fluvial por el Ebre a bordo del laud Lo Roget
ascoturisme.cat

Visita a la Reserva Natural de Sebes
sebes.cat

Visita guiada al Museu de les Mines de Bellmunt del
Priorat
minesbellmunt.com

La esencia del Priorat en Perinet
perinetwinery.com

Visita la Cartoixa d’Escaladei
patrimoni.gencat.cat

Cata entre olivos ancestrales
olicatessen.com

Desayuno con cata de vinos en una bodega
artistica y familiar
masblanchijove.com

Entre viias en 4x4 hasta la Catedral del vi de
Cornudella
siuranatours.com

grandtour.catalunya.com
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Un dia haciendo de pastor
elbrogit.com

Tresc&Vi - TreKalcotada
elbrogit.com

Escape Room en la naturaleza
elbrogit.com

El camino de la filigrana
elbrogit.com

Ruta Aventura en las Coves de I’Espluga
esplugaturisme.cat

Visita guiada monumental en Montblanc
montblancmedieval.cat

Reial Monestir de Santa Maria de Vallbona
monestirvallbona.cat

Visita guiada al Castell de Ciutadilla
ciutadilla.cat

Visita guiada al nticleo medieval de Guimera
guimera.info

Visita al Castell de Verdu
verdu.cat

Experiencia Borges
masdecolom.com

Paseo en tractor por vinedos y olivos centenarios y
cata a la antigua
ecosetrill.com

Visita la antigua fabrica Trepat de Tarrega
museutrepat.cat

Ruta: El Tarros. Mas alla de Companys
espaicompanys.cat

Sostenible
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@ Activo - naturaleza

Listado de experiencias y actividades

Visita a la viia Els Vilars
vinyaelsvilars.cat

Visitas a la Fortalesa dels Vilars d’Arbeca
arbecaturisme.cat

Visitas mojadas en aceite
arbequina.coop

La Manreana Parc
lamanreana.com

Visita Celler al Clos Pons
ponshome.es

Enciclopedia Mural
enciclopediamural.cat

Visita guiada a ’Estany d’lvars i Vila-sana
estanyivarsvilasana.cat

Visita al Museu de Vestits de Paper
museuvestitspaper.cat

Visita a ’Espai Cultural dels Canals d’Urgell
canalsurgell.cat

Visita a Lleida (city tour)
turismedelleida.cat

Visita al castillo de los templarios de Gardeny
turismedelleida.cat

Tren dels Llacs
trendelsllacs.cat

@ Cultura @ Enogastronomia
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Tramo 3: Lleida - La Seu d’Urgell: Muy cerca del cielo

357 km - 5 etapas

zﬁ,?;:..vﬁ//\ Heida

Congost de Mont-rebei

Parque Nacional d’Aigliestortes
e Lago de Sant Maurici

El Romanico de la Vall de Boi

z K - Barcelona
A/f Qjm } Val d’Aran
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Tramo 3:
Lleida - La Seu d’Urgell
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Visita a Lleida (city tour)
turismedelleida.cat

Visita al castillo de los Templarios de Gardeny
turismedelleida.cat

Tren dels Llacs
trendelsllacs.cat

Experiencia en Raimat
raimat.com

El oro del Segre. A la busqueda del sueino de
Mariam
balaguer.cat

Picnic entre vihas
lagravera.com

Visita guiada con cata de vinos
castelldelremei.com

Visita guiada al Castell de Montsonis
castellsdelleida.com

Visita y actividades en Espai Origens
espaiorigens.es

Caiac y paddle surf en la reserva natural de Sant
Lloreng de Montgai
campinglanoguera.com

Visita libre y comida astronémica en el Monestir de
les Avellanes
monestirdelesavellanes.com

Visitas guiadas a la villa de Ager y al conjunto
monumental histérico de la Col-legiata de Sant Pere
d’Ager

ager.cat

Visita al Parque Astronémico del Montsec
parcastronomic.cat

grandtour.catalunya.com
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Vuelo con parapente por el Montsec - el Passatger
del Cel
entrenuvols.com

Congost de Mont-rebei kayak-trek
intrepidkayaks.com

Congost de Mont-rebei
congostdemontrebei.cat

Museo paleontolégico y visitas guiadas a los
yacimientos de dinosaurios

parc-cretaci.com

dinosauresdelspirineus.cat

Experiencia apicola en Mont-rebei
apiferro.cat

Visitas guiadas paleontolégicas a distintos
yacimientos del Pallars Jussa
pallarsjussa.net

De la Roca a la Copa
eurekasgn.com

Visita a la vifias y la bodega de Vila Corona
vilacorona.cat

Deleita los sentidos con grandes vinos del Castell
d’Encus
castelldencus.com

Visita guiada a las Botigues Museu Salas
botiguesmuseusalas.cat

Castell de Mur, reviviendo el romanico mas
desconocido
peperepepcultural.cat

Excursion de observacion de la fauna en Boumort
thebestpyrenees.com

iConoce a los Raiers!
elsraiers.cat

Sostenible

& 0666 &6 66 O 0 66 6 6 O

@ Activo - naturaleza

Listado de experiencias y actividades

Visita guiada al conjunto modernista de Casa Mauri
y Moli de I’Oli de Sant Josep
lapobladesegur.cat

Visita una fabrica de cerveza artesana
ctretze.cat

Conoce la ratafia visitando la antigua fabrica Licors
Portet 1883
licorsportet.cat

Barranquismo en el barranco Viu de Llevata
guiasvalldeboi.com

Teleférico de la Vall Fosca
vallfosca.net

Museu Hidroeléctric de Capdella
museuhidroelectricdecapdella.cat

Descubre el conjunto romanico de la Vall de Boi
declarado Patrimonio Mundial por la UNESCO
centreromanic.com

iDescubre Boi Talill!
boitaull.cat

Experiencia en el Balneari Caldes de Boi
caldesdeboi.com

Itinerarios interpretativos en el Parc Nacional
d’Aigliestortes i Estany de Sant Maurici
parcsnaturals.gencat.cat

De ruta por pincho pote
visitvaldaran.com

Cata de Caviar
caviarnacarii.com

Ruta: los uelhs deth joeu - de la cima del aneto al
oceano atlantico
visitvaldaran.com

@ Cultura @ Enogastronomia
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Parque de fauna
aran-park.es

Rafting Rio Garona
deportur.com

Balneario aguas minero-medicinales
termasbaroniadeles.com

Ruta en E-BTT enlazando los pueblos de Artias y
Salardu por collat de pruedo
visitvaldaran.com

Rutas guiadas de montaina en moto eléctica
electricriders.net

Safaris Baqueira Beret
baqueira.es

Paseo con raquetas de nieve del Pla de Beret a
Montgarri
visitvaldaran.com

Trineos de perros y motos de nieve en Baqueira
montgarri.com

Ruta de los 7 lagos de Colomers
visitvaldaran.com

Visita a Casa Gassia, de Esterri d’Aneu, para
conocer las singularidades de la vida doméstica en
el Pallars de inicio del siglo XX

ecomuseu.com

Astronomia con telescopio y cata de licores
obagaactivitats.cat

Viaja por las galaxias
monnaturapirineus.com

El camnio del gato montés
monnaturapirineus.com

grandtour.catalunya.com
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Actividades qe aguas tranquilas en el lago de La
Guingueta d’Aneu
rocroi.com

Tirolinas, aventura y kayak en Pirineus Parc
Aventura
pirineusparcaventura.com

Itinerarios de educacion e interpretacion ambiental
en el Parc Nacional d’Aigliestortes i Estany de Sant
Maurici

parcsnaturals.gencat.cat

iDescubre Espot!
espotesqui.cat

Visita a la central hidroeléctrica de Tavascan
lladorre.ddl.net

Nuevas experiencias en Tavascan: prueba el esqui
nordico y realiza excursiones con raquetas de nieve
totnordic.com

Visita al museo de las mariposas
papallones.cat

Practica el esqui de fondo o disfruta de excursiones
con raquetas de nieve en el Bosc de Virés
totnordic.com

Bajada de rafting en el rio Noguera Pallaresa
rocroi.com

iDescubre Port Ainé!
portaine.cat

Conoce las rutas de exilio de la 2a Guerra Mundial,
en la Prision-Museo “Camino de la Libertad”
camidelallibertat.sort.cat

Descenso de barrancos en el Pallars Sobira
laraftingcompany.com

Excursion a caballo
hipicapeufort.com

Sostenible
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Descenso de rafting en el rio Noguera Pallaresa
outdooradventour.com

Rafting en la Noguera Pallaresa
rubber-river.com

Rafting en la Noguera Pallaresa
raftingpallarsturisnat.com

Descubrir vifias y vinos de alta montana
batlliudesort.cat

Biu un tros de Sort
trosdesort.cat

Practica el esqui de fondo o disfruta de excursiones
con raquetas de nive en la estacion de esqui
nordico de Sant Joan de ’Erm

totnordic.com

Visita las salinas de Gerri y el santuario de Arbolé
baixpallars.ddl.net

Visita al Museo Gerri de la Sal
baixpallars.ddl.net

Visita al Despoblado Ibérico de mayor altura de
Cataluna
soriguera.ddl.net

Rutas en el Alt Urgell
menjatlalturgell.cat

Visita lliure a la Seu Medieval
turismeseu.com

Rafting: descenso colectivo guiado en bote
nematico por el canal olimpico de aguas bravas
raftingparc.cat

La ruta del queso
espaiermengol.cat

@ Cultura @ Enogastronomia
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Tramo 4: La Seu d’Urgell - Figueres: Oda en la naturaleza

Q > 357 km - 5 etapas

La Seu d’Urgell

Pedraforca

Pueblos pintorescos del Pirineo
Zona Volcanica de la Garrotxa
Besalu

Figueres
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Tramo 4:
La Seu d’Urgell - Figueres
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Rutas de I’Alt Urgell
menjatlalturgell.cat

Visita libre a la Seu Medieval
turismeseu.com

Rafting: descenso colectivo guiado en bote
neumatico por el canal olimpico de aguas bravas
raftingparc.cat

La ruta del queso
espaiermengol.cat

Visita a Cal Serni
calserni.com

Recorrido exclusivo 7 etapas de agua termal
balnearisantvicenc.com

Practica el esqui de fondo o disfruta de excursiones
con raquetas de nieve en la estacion de esqui
noérdico de Lles de Cerdanya

totnordic.com

Practica el esqui de fondo o disfruta de excursiones
con raquetas de nieve en la estacién de esqui
noérdico de Aransa

totnordic.com

Descubre quiénes eran las “trementinaires”
aprendiendo de su sabiduria
trementinaires.org

Practica el esqui de fondo o disfruta de excursiones
con raquetas de nieve en la estacién de esqui
noérdico de Tuixent - la Vansa

totnordic.com

Centro Picasso de Gosol
gosol.ddl.net

Cumbre del Pedraforca
guiesamadablam.com

grandtour.catalunya.com
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Barranco del Forat Negre
guiesamadablam.com

Via Ferrata Roques d’Empalomar
guiesamadablam.com

Escape the Town - Baga
escapethetown.app

Escape the Town - Bellver de Cerdanya
escapethetown.app

Visita el Verger Cerda (huertos de permacultura)
y quedate a dormir en Cerdanya Ecoresort
cerdanyaecoresort.com

Vuelo en globo por la Cerdanya
caminsdevent.com

Espeleologia a las profundidades de la Cerdanya
cancana-natura.com

Visita guiada a los bunkers del Cabiscol
bunquersmartinet.net

Las llaves de las iglesias de la Cerdanya
cerdanya.org

Huellas culturales Puigcerda
puigcerdaturisme.cat

Practica el esqui de fondo o disfruta de excursiones
con raquetas de nieve en la estacion de Guils
Fontanera

totnordic.com

iDescubre La Molina!
lamolina.cat

Tren del Ciment
trendelciment.cat

Vall de Nuria
valldenuria.cat

Sostenible
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La experiencia del invierno
valldenuria.cat

Ripoll: visita portalada, claustro y museo etnografico
visit.ripoll.cat

Barranquismo en el corazén del pirineo
guiesamadablam.com

Ruta del hierro y del carbén
viesverdes.cat

Visita al Monestir de Sant Joan de les Abadesses y
la Vila Vella
santjoandelesabadesses.cat

Escalada en el Gran De Fajol por la cresta noreste
guiesamadablam.com

iDescubre Vallter 2000!
vallter2000.cat

Visita guiada a Camprodon
visitcamprodon.cat

Visita a los pastos y almuerzo km 0
canpastoret.com

Visita guiada a Beget
visitcamprodon.cat

Caminando sobre la lava
trescalia.com

Visita al Espacio Crater
espaicrater.com

Taller cata de la Cocina Volcanica en el mercado
laquintajusta.cat

Visita al estudio taller de Carles Fontserée
porqueres.cat

@ Cultura @ Enogastronomia
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Ruta circular de senderismo o BTT por el Estany de
Banyoles
turisme.banyoles.cat

Museos de Banyoles, naturaleza e historia
museusdebanyoles.cat

Taller de elaboracién de papel artesanal
sastrespaperers.com

Visita a las cuevas prehistoricas de Serinya
plaestany.cat

Visita por el conjunto medieval de Besalul y el legado
judio
educart.cat

Casa Natal Dali
casanataldali.cat

Visita al Teatro-Museu Dali de Figueres
salvador-dali.org

Visita a la fortaleza de Sant Ferran de Figueres (Cas-
tell de Sant Ferran)
castellsantferran.com

Ruta enogastronémica de Figueres
lauramasramon.com

Visita al Museu del Joguet de Catalunya
mjc.cat

grandtour.catalunya.com
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Parque natural de Calp de Creus, Cadaqués y Portlligat
Pueblos medievales del interior

Girona

Vic

Parque natural del Montseny

Costa de Barcelona: el modernismo
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Tramo 5:
Figueres - Barcelona
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Casa Natal Salvador Dali
casanataldali.cat

Visita al Teatro-Museu Dali de Figueres
salvador-dali.org

Visita a la fortaleza de Sant Ferran de Figueres
(Castell de Sant Ferran)
castellsantferran.com

Ruta enogastronémica de Figueres
lauramasramon.com

Visita al Museu del Joguet de Catalunya
mjc.cat

Golf Lovers - Una experiencia unica
golfperalada.com

El Sueino: nuevas y soprendentes sensaciones
hotelperalada.com

Alojamiento entre vifiedos
lavinyeta.es

Apicultor por 1 dia
abellaires.com

Cata de Vinos en un barco
empordalia.com

Visita la Casa Salvador Dali de Portlligat
salvador-dali.org

Tandem Skydive Experience
thelandofthesky.eu

Ornitokayak en los humedales
kayakcostabrava.com

Empuries virtual
macempuries.cat

grandtour.catalunya.com
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Ruta guiada de vela
nauticescala.com

Visita al Museu de I’Anxova i la Sal y a las fabricas
de anchoas
visitlescala.cat

El tesoro escondido del Ter: kayak por el rio
kayakdelter.com

Ruta en burricleta por los pueblos histéricos del
Emporda
ocitania.cat

Ruta autoguiada Burricleta
burricleta.com

Cerveza natural y platos informales
doskiwisbrewing.com

Conoce la ciudad ibérica de Ullastret
macullastret.cat

Inmersion en la ceramica de la Bisbal d’Emporda
visitlabisbal.cat
visitempordanet.com

Experiencias Unicas para conocer el territorio
visitempordanet.cat

Visita guiada al vinedo con degustacion de 4 vinos
(Mas Geli)
masgelipals.cat

Centro de interpretacion de los indianos - Begur
begur.cat

Garoinada en Palafrugell
visitpalafrugell.cat

Rutas del vino en e-bike
ebikesarea.com

Sostenible
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Espai del Peix
espaidelpeix.org

Visita a la bodega, cata de vinos, quesos y comida
en el Celler Brugarol
brugarol.com

Ruta del Tren Petit
viesverdes.cat

Camino de Ronda: la travesia a pie de la Costa
Brava
camideronda.com

De roca, piedra y mar, la via ferrata de la Cala del
Moli
aventuragirona.com

Visita cultural Esséncia i Secrets de Tossa de Mar
atri.cat

Coasteering en la Costa Brava
aventuragirona.com

Dia en el Balneari Vichy Catalan
balneari.cat

Visita al Espai Aquae
visitcaldes.cat

Museu d’Arqueologia de Catalunya-Girona
macgirona.cat

Tour gastronémico Girona
gironafoodtours.com

Mezclate con la naturaleza
aromesalbosc.net

Barranquismo familiar en el Valle de En Bas
guiesamadablam.com

Posa’t les botes
maslacoromina.cat

@ Cultura @ Enogastronomia
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Visita guiada por el centro histérico de Rupit
rupitpruit.cat

Inmersion en los bosques del Collsacabra
anigami.cat
guiesdelcollsacabra.loriun.com

Ruta contemplativa por los Cingles del Collsacabra
anigami.cat
anigamiparc.cat

Visita al Monestir de Sant Pere de Casserres
santperedecasserres.cat

L’Esquerda, la fortaleza del Ter: descubre un
yacimiento arqueolégico con 2.500 afos de
ocupacion

lesquerda.cat

Kayak en el embalse de Sau
aquaterraclub.es

Ratafia Bosch, una fabrica de licores con historia
ratafiabosch.cat

Mil ailos de historias en el Castell de Montesquiu
parcs.diba.cat

Visita al Monestir de Lluca
monestirlluca.cat

Descubrir Vic
victurisme.cat

Haz tu fuet de Vic
grupcalateresona.com

Espai Montseny
viladrauturisme.cat

Visita guiada a los castaios centenarios
castanyadeviladrau.cat

grandtour.catalunya.com
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Historias de bandidos en el Parque Natural del
Montseny
viladraueducacio.com

Ratafia, licor del territrorio
ademc-montseny.cat

Camino de Sabores
viladraueducacio.com

Visita con la llave de la villa
turismehostalric.cat

Ruta de la Guilla
calellabarcelona.com

La ruta hacia Les Torretes
santpol.cat

Modernismo cerca del mar
turismecanet.cat

Visita a las colecciones del Museu Marés de la
Punta de Arenys de Mar
arenysdemar.cat

Fundacié Palau: la coleccion de un poeta
fundaciopalau.cat

Itinerario turistico y cultural autoguiado
caldetes.cat

Visita y/o actividades en Mataro
visitmataro.cat

Casa Coll i Regas
casacolliregas.cat

Parque de aventuras en los arboles
boscvertical.com

Disfrutar y aprender. Salida en barco con baio o
buceo
blaumar.cat

Sostenible
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Listado de experiencias y actividades

Salida en velero
caraalvent.com

Cataluna, destinacion de surf
maresmewaves.com

Desayuno entre vinedos
bouquetdalella.com

Picnic entre viedos
bouquetdalella.com

Escape the Town - Alella
escapethetown.app

Visita y maridaje con jamon Ibérico y quesos
altaalella.wine

Walk & Brunch
trekandride.com

Descubre las experiencias enoturisticas de la DO
Alella
alella.cat

Visita a los pastos
rukimon.com

Visita inmersiva en la Térmica. La energia: el gran
reto del presente
latermica.cat

LA GARRIGA ENTRE FLORES, donde el modernis-
mo y los campos de secano se dan la mano
apren.cat

Espai CEL, spa termal de 7 piscinas
espaicel.cat

Visita audioguiada al Monestir de Sant Cugat
visitsantcugat.cat

Mercantic: el Vintage Village de Sant Cugat
mercantic.com
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Tramo 5:
Figueres - Barcelona

Visita a la bodega Can Calopa-L’Olivera
Cooperativa y degustacion
olivera.org

Visita al Museu del Comic
museudelcomic.org

()
e

Walking Tour Gotic

"y Paella Experience
visitbarcelona.com

thepaellaclub.com

2]

Casa Batllé6 10D Experience

casabatllo.es Siguiendo el rastro de la trufa

aborigensbarcelona.com

6

Visita libre al recinto modernista de Sant Pau
santpau.barcelona

Ruta literaria La Sombra del Viento
iconoserveis.com

iConecta con la arqueologia!
mac.cat

Visita al museo y concierto de blues en el MEAM
meam.es

Market Visit + Paella Cooking Experience
bcnkitchen.com

Ruta por el Moll del Rellotge
capamarbcn.com

Barcelona Port Tour, paseo en velero
escolaportbarcelona.com

Navegacion con Jazz Chill-Out
barcelona-orsom.com

Walking Tour Picasso
visitbarcelona.com

Born to Eat
wanderbeak.com

Taller de trencadis y mosaico: creando mosaicos
como Gaudi
mosaiccos.com
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